
Veranstaltungskalender Weiterbildung / Projekte 2024 – Seminare mit Mirko Sondershausen 

Immer wenn ein Thema im Veranstaltungsplan eingetragen ist, können Sie sich beim Träger der Weiterbildung anmelden.
Direkt per Link oder über Kontaktdaten am Ende der Terminübersicht. 
Gibt es Fragen zum Thema GeStiKuS folgen Sie bitte dem Link unten.

Monat Tag Thema – Link für Anmeldungen Veranstalter / Ort

Januar

Februar Dienstag – 20.02.2024
09.00-14.30 Uhr

Möglichkeiten zur Stressbewältigung bei Kindern – 
Webinar 

WB-2024-089

Institut Lernen & Leben e.V. 
Online/Zoom

März Donnerstag – 07.03.2024
09.00-16.00 Uhr

GeStiKuS Seminar Landesvereinigung für Gesundheitsförderung-MV
Grabow

Dienstag – 12.03.2024
09.00-14.30 Uhr

Umgang mit Problemen
WB-2024-228

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch – 13.03.2024
09.00-14.30 Uhr

Umgang mit Problemen
WB-2024-229

Institut Lernen & Leben e.V. 
Greifswald - Technologiezentrum

April Dienstag – 23.04.2024
09.00-14.30 Uhr

Bewegungsangebote für Kinder bis 4 Jahre
WB-2024-197

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch – 24.04.2024
09.00-14.30 Uhr

Bewegungsangebote für Kinder bis 4 Jahre
WB-2024-198

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Greifswald 

Samstag 27.04.2024
24. Kindergartentag Mecklendurg-Vorpommern
https://gesundheitsfoerderung-mv.de/home/kinder-und-

jugendliche/kindergartentag-mecklenburg-vorpommern/ 

Landesvereinigung für Gesundheitsförderung-MV
Güstrow - Fachschule für öffentliche Verwaltung,

Polizei und Rechtspflege

Mai Dienstag 07.05.2024
09.00-14.30 Uhr

Koordination ist kinderleicht
WB-2024-117

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch 08.05.2024
09.00-14.30 Uhr

Koordination ist kinderleicht
WB-2024-118

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Greifswald 
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Juni Dienstag – 11.06.2024
09.00-14.30 Uhr

Rückenfit durch den Arbeitsalltag 
WB-2024-258

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch – 12.06.2024
09.00-14.30 Uhr

Rückenfit durch den Arbeitsalltag 
WB-2024-259

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Greifswald 

Juli Dienstag 02.07.2024
09.00-14.30 Uhr

Entspannungs- und Konzentrationsübungen für Kinder
WB-2024-135

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch 03.07.2024
09.00-14.30 Uhr

Entspannungs- und Konzentrationsübungen für Kinder
WB-2024-136

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Greifswald 

Dienstag – 09.07.2024
09.00-16.00 Uhr

Möglichkeiten zur Stressbewältigung bei Kinder
https://dksb-bbf.de/moglichkeiten-zur-stressbewaltigung-fur-kinder-2024/  

Der Kinderschutzbund Lübeck
BBF Schwartauer Allee 221, 23554 Lübeck

August

September Dienstag – 17.09.2024
09.00-14.30 Uhr

Möglichkeiten zur Stressbewältigung bei Kindern
WB-2024-090

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch – 18.09.2024
09.00-14.30 Uhr

Umgang mit Stress im Alltag
WB-2024-261

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Greifswald 

Oktober Dienstag – 08.10.2024
09.00-14.30 Uhr

Starker Rücken – eine Frage der Haltung
WB-2024-262

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Rostock - Bentwisch

Mittwoch – 09.10.2024
09.00-14.30 Uhr

Starker Rücken – eine Frage der Haltung
WB-2024-263

Institut Lernen & Leben e.V. 
 Bildungsakademie Greifswald 

November Dienstag – 05.11.2024
09.00-16.00 Uhr

Rückenfit durch den Arbeitsalltag
www.dksb-bbf.de/ruckenfit-durch-den-arbeitsalltag

Der Kinderschutzbund Lübeck
BBF Schwartauer Allee 221, 23554 Lübeck

Dezember
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ILL e.V.
Institut Lernen und Leben e.V. 

Fachschule für Pädagogik & Sozialwesen
Berufliche Bildung

Anmeldung Seminare Tel.: +49(0)381 25289933
E-Mail: weiterbildung@ill-ev.de

LVG M-V e.V.
Landesvereinigung für Gesundheitsförderung 

Mecklenburg-Vorpommern e.V.

www.gesundheitsfoerderung-mv.de

GeStiKuS

Tel.: +49(0)385 2007386 17
Fax: +49(0)385 2007386 18

E-Mail: info@lvg-mv.de

Der Kinderschutzbund 
Ortsverband Lübeck e.V.

BBF - Büro für sozialpädagogische Beratung und Fortbildung

www.kinderschutzbund-luebeck.de

BBF:  www.dksb-bbf.de

Tel.: +49(0)451 31700230
Fax.: +49(0)451 31700231

E-Mail: info@kinderschutzbund-luebeck.de
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